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Ustanie prawa do $wiadczen

Zasada ogdlna
Zgodnie z ustawg o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych, $wiadczeniobiorca
ubiegajacy sie o udzielenie $wiadczenia opieki zdrowotnej jest obowigzany przedstawi¢ dokument potwierdzajgcy
prawo do $wiadczen opieki zdrowotne;j.
Mozliwo$¢ przedstawienia dokumentu w pézniejszym terminie dotyczy $wiadczen udzielonych w stanie nagtym.
W razie nieprzedstawienia dokumentu potwierdzajacego prawo do $wiadczen opieki zdrowotnej, Swiadczenie zostaje
udzielone na koszt $wiadczeniobiorcy.
Do czasu wydania Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego dokumentem potwierdzajgcym prawo do $wiadczen jest kazdy
dokument, ktéry potwierdza uprawnienia do $wiadczen opieki zdrowotnej, w szczegdlnosci dowdd optacania sktadki na
ubezpieczenie zdrowotne.

Legitymacja ubezpieczeniowa
Mimo zaprzestania z koncem grudnia 2009 roku wydawania przez Zaktad Ubezpieczen Spotecznych nowych
legitymaciji ubezpieczeniowych, dotychczas wydane pracownicze legitymacje ubezpieczeniowe nadal stanowig dowod
ubezpieczenia pracownika, o ile zostang poswiadczone pieczecia i wpisem przez pracodawce, potwierdzajgcymi
odprowadzenie za pracownika obowigzkowej sktadki na ubezpieczenie zdrowotne.

Druk ZUS RMUA
Jest miesigcznym raportem wystawianym przez pracodawce pracownikowi. Zawiera dane ptatnika sktadki oraz osoby
ubezpieczonej, a takze zestawienie naleznych sktadek na ubezpieczenie spoteczne i zdrowotne wraz z podstawg do ich
naliczenia, a takze wysoko$¢ wynagrodzenia. Informacje te sg danymi osobowymi, podlegajgcymi ochronie ustawowe;j.
Na drukach ZUS RMUA nie nalezy tych danych skresla¢ ani zamazywacé - wystarczy te czes$¢ kartki zagia¢, aby
zachowac poufnos$¢ danych).
Wystarczajgcym dowodem optacenia sktadki na ubezpieczenie zdrowotne jest dolny odcinek RMUA, ktéry wraz z
drukiem zgloszenia do ubezpieczenia zdrowotnego potwierdza prawo osoby, za ktérg odprowadzona zostata
sktadka, do $wiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych.

Szczecin 91 46 45 045, 194 94* Dolny odcinek druku RMUA zawiera nastgpujgce dane: imig i nazwisko osoby ubezpieczonej, jej PESEL, okres
*Dzwonigc z telefonu komérkowego - wybraé rozliczeniowy za jaki optacono sktadke, kod wtasciwego oddziatu NFZ oraz piecze¢ adresowgq ptatnika wraz z podpisem
kierunkowy 91 pracodawcy lub osoby upowaznione;j.

Koszalin 800 133 773, 94 34 06 712

Calodobowy telefon informacyjny obstugiwany Dowody ubezpieczenia i inne dokumenty potwierdzajace prawo do swiadczen opieki zdrowotnej
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finansowanych ze srodkéw publicznych

1. dla osoby zatrudnionej na podstawie umowy o prace
druk zgtoszenia do ubezpieczenia zdrowotnego wraz z aktualnie potwierdzonym raportem miesiecznym
ZUS RMUA wydawany przez pracodawce (nie dotyczy os6b na urlopie bezptatnym powyzej 30 dni)
lub aktualne zaswiadczenie z zaktadu pracy potwierdzajgce zatrudnienie osoby ubezpieczonej
lub legitymacja ubezpieczeniowa z aktualnym wpisem i pieczatkg pracodawcy

2. dla osoby prowadzacej dziatalno$¢ gospodarcza
druk potwierdzajgcy zgtoszenie do ubezpieczenia zdrowotnego (ZUS ZUA)wraz z dowodem optacenia
przez przedsiebiorce sktadki na ubezpieczenie zdrowotne za ostatni miesigc

3. dla osoby ubezpieczonej w KRUS
zaswiadczenie lub legitymacja aktualnie podstemplowane przez KRUS (dowdd wptaty sktadki w
przypadku prowadzenia dziatéw specjalnych produkciji rolnej)

4. dla emerytéw i rencistow
legitymacja emeryta lub rencisty. W przypadku legitymacji wydanej przez ZUS numer legitymacji powinien
zawiera¢ oznaczenie oddziatu NFZ. Jezeli 3. i 4. pozycja numeru zawiera znaki "--", legitymacja nie jest
dokumentem potwierdzajgcym uprawnienia do $wiadczen zdrowotnych. W takim przypadku nalezy
przedstawi¢ inny dowdd ubezpieczenia. Np. osoba pobierajgca rente/emeryture ZUS, ale zamieszkata na
terenie innego panstwa, powinna przedstawi¢ aktualng Europejskg Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego
lub zaswiadczenie z ZUS lub KRUS (WBA, ZER MSWiA)
lub aktualny odcinek emerytury lub renty
lub dokument potwierdzajgcy kwote przekazanej emerytury lub renty, w tym w szczegdInosci odcinek
przekazu lub wyciag (art. 240 ust. 2 Ustawy)

5. dla osoby ubezpieczonej dobrowolnie
umowa zawarta z NFZ i dokument ZUS potwierdzajgcy zgtoszenie do ubezpieczenia zdrowotnego wraz z
aktualnym dowodem optacenia sktadki na ubezpieczenie zdrowotne
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6. dla cztonka rodziny osoby ubezpieczonej
dowod opfacenia sktadki zdrowotnej przez osobe, ktdéra zgtosita cztonkéw rodziny do ubezpieczenia
zdrowotnego wraz z kserokopig zgtoszenia (druki: ZUS RMUA + druk ZUS ZCNA jezeli zgtoszenie
nastgpito po 1 lipca 2008 r. (ZUS ZCZA jezeli zgtoszenie nastgpito przed dniem 1 lipca 2008 r.)
lub aktualne zaswiadczenie wydane przez pracodawce lub zaswiadczenie z KRUS o ubezpieczeniu
cztonkdéw rodziny
lub legitymacja rodzinna z wpisanymi danymi cztonkéw rodziny wraz z aktualng datg i pieczatka zaktadu
pracy lub ZUS
lub legitymacja emeryta/rencisty z wpisanymi cztonkami rodziny podlegajacymi ubezpieczeniu,
potwierdzajgca dokonanie zgtoszenia w dniu 1 stycznia 1999 r. lub pdzniej, wraz z aktualnym odcinkiem
wyptaty $wiadczenia - dotyczy tylko KRUS
W przypadku os6b uczacych sie - pomigdzy 18. a 26. rokiem zycia - dodatkowo dokument potwierdzajgcy fakt
pobierania nauki - legitymacja szkolna/studencka lub dokument potwierdzajgcy znaczny stopien
niepetnosprawnosci
W przypadku studentéw po ukonczeniu 26. roku zycia - zgtoszenie do ubezpieczenia przez uczelnig (druk ZUS
ZZA) oraz legitymacja studencka lub doktorancka.
Uwaga! Osobom, ktére ukonczyty szkote srednig lub wyzszg lub zostaty skreslone z listy ucznidéw lub studentéw
- prawo do $wiadczen opieki zdrowotnej przystuguje przez 4 miesigce od zakonczenia nauki lub skreslenia z
listy uczniéw lub studentéw.Okres 4 miesiecy nalezy liczy¢ od dnia zakonczenia ksztatcenia, tj.:- w przypadku
o0sob zdajgcych mature - od daty wskazanej na $wiadectwie maturalnym- w przypadku absolwentow
niezdajgcych matury - od daty wskazanej na swiadectwie ukonczenia szkoty
7. dla osoby bezrobotnej
aktualne zaswiadczenie z urzedu pracy o zgtoszeniu do ubezpieczenia zdrowotnego
8. dla osoby nieubezpieczonej, spetniajacej kryterium dochodowe uprawniajace do otrzymywania
Swiadczen z pomocy spotecznej
decyzja wojta (burmistrza, prezydenta) gminy wtasciwej ze wzgledu na miejsce zamieszkania tej osoby.
Decyzja wazna jest 90 dni
9. dla osoby ubezpieczonej w innym niz Polska panstwie cztonkowskim Unii Europejskiej lub
Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu EFTA
EKUZ (lub certyfikat zastepujgcy EKUZ) wydany przez inny niz Polska kraj cztonkowski UE/ EFTA
lub poswiadczenie formularza z serii E 100 wydane przez NFZ, potwierdzajgce prawo do $wiadczen opieki
zdrowotnej na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej; wzor poswiadczenia okresla rozporzgdzenie Ministra
Zdrowia; poswiadczenie wydawane jest osobom zamieszkujgcym na terenie RP, a ubezpieczonym w
innym kraju UE/ EFTA)
10. dla osoby przebywajacej na ciggtym zwolnieniu lekarskim
zaswiadczenia z ZUS informujgce o ciggtosci zwolnienia; takie osoby majg prawo do swiadczen
zdrowotnych w okresie pobierania zasitku chorobowego bgdz wypadkowego.
11. dla osoby ubiegajacej si¢ o przyznanie emerytury lub renty:
zaswiadczenie z ZUS potwierdzajgce ubieganie sie o przyznanie emerytury lub rentyUwaga! osobom tym
prawo do $wiadczen zdrowotnych przystuguje w okresie trwania postepowania o przyznanie emerytury/
renty, niezaleznie od tego czy w efekcie to $wiadczenie emerytalne/rentowe uzyskajg
12. dla ubezpieczonych w Slaskim Oddziale NFZ:
elektroniczna karta ubezpieczenia zdrowotnego wraz z potwierdzeniem optacenia skfadki i zgtoszeniem do
ubezpieczenia
lub dowody ubezpieczenia takie, jak dla innych ubezpieczonych (z uwagi na brak czytnikéw, tj. mozliwosci
odczytania informacji zawartych w karcie elektronicznej)
13. dla osoby pobierajacej zasitek chorobowy, rehabilitacyjny lub macierzynski:
zaswiadczenie o wyptacaniu zasitku lub dokument potwierdzajacy wyptate $wiadczenia
pienieznegoUwaga! Prawo do $wiadczen zdrowotnych przystuguje w okresie pobierania zasitku.
14. dla nieubezpieczonej kobiety w okresie cigzy, porodu i potogu, posiadajacej obywatelstwo polskie i
miejsce zamieszkania na terytorium RP:
karta przebiegu cigzy i dokument stwierdzajgcy tozsamos¢; dla kobiety w okresie potogu (do 42 dnia po
porodzie) - skrocony odpis aktu urodzenia dziecka i dokument stwierdzajgcy tozsamos¢ matki.
15. dla osoby niezgtoszonej do ubezpieczenia, posiadajacej obywatelstwo polskie i miejsce zamieszkania
na terytorium RP, ktéra nie ukonczyta 18 roku zycia:
dokument potwierdzajgcy tozsamosc¢ albo skrécony odpis aktu urodzenia
16. dla osoby poszkodowanej podczas wykonywania zadan stuzbowych poza granicami panstwa:
legitymacja wydana przez Szefa Inspektoratu Wojskowej Stuzby Zdrowia

Kiedy okaza¢ dokument ubezpieczenia? Stan nagty
Zgodnie z art. 50 ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych, $wiadczeniobiorca
ubiegajacy sie o udzielenie $wiadczenia opieki zdrowotnej jest obowigzany przedstawi¢ dokument potwierdzajgcy
prawo do $wiadczen opieki zdrowotnej. W przypadku nieprzedstawienia takiego dokumentu $wiadczenie zostaje
udzielone na koszt pacjenta.
Mozliwo$¢ przedstawienia dokumentu w pézniejszym terminie dotyczy sytuacji, o ktérej mowa w art. 19 ustawy, ktéry
stanowi, ze w stanach nagtych ** $wiadczenia opieki zdrowotnej sg udzielane $wiadczeniobiorcy niezwtocznie:
jesli w stanie nagltym* $wiadczenie zostato udzielone w szpitalu, dokument powinien zosta¢ przedstawiony nie
pbzniej niz w terminie 30 dni od dnia rozpoczecia udzielania $wiadczenia opieki zdrowotnej, o ile chory nadal
przebywa w szpitalu, a jesli nie byto to mozliwe - w terminie 7 dni od dnia zakonczenia udzielania $wiadczen
jesli w stanie nagtym $wiadczenie zostato udzielone w ambulatorium (poradnia/ przychodnia) dokument powinien
zostac przedstawiony nie p6zniej niz w terminie 7 dni od dnia zakonczenia udzielania $wiadczen.
W razie nieprzedstawienia dokumentu potwierdzajacego prawo do $wiadczen w terminach wyzej okreslonych,
Swiadczenie zostaje udzielone na koszt $wiadczeniobiorcy.
Jesli pacjent w pozniejszym terminie przedstawi dokument potwierdzajgcy, ze w dniu udzielenia $wiadczenia byt
ubezpieczony lub z innego tytutu miat prawo do tego $wiadczenia, $wiadczeniodawca jest obowigzany do zwrotu
poniesionych przez pacjenta kosztéw. P6zniejsze przedstawienie dokumentu nie moze by¢ takze powodem odmowy
zwolnienia z kosztow.
Optacenie zalegtych sktadek wraz z odsetkami nie zwalnia z obowigzku pokrycia kosztéw udzielonego $wiadczenia
opieki zdrowotnej.
Przez stan nagly (stan nagtego zagrozenia zdrowotnego) nalezy rozumie¢ stan polegajacy na nagtym lub
przewidywanym w krotkim czasie pojawieniu si¢ objawow pogarszania zdrowia, ktérego bezposrednim
nastepstwem moze by¢ powazne uszkodzenie funkcji organizmu lub uszkodzenie ciata lub utrata zycia,
wymagajacy podjecia natychmiastowych medycznych czynnosci ratunkowych i leczenia.
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Waznos¢ dokumentu potwierdzajacego prawo do swiadczen
Przyjmuje sie, ze dokument potwierdzajgcy prawo do swiadczen jest wazny przez 30 dni od:
daty wystawienia - zaswiadczenie z zaktadu pracy, zaswiadczenia ZUS i KRUS,
daty poswiadczenia - legitymacja ubezpieczeniowa,
daty opfacenia sktadki - ZUS RMUA, dowdd wptaty sktadki na ubezpieczenie zdrowotne,
daty waznosci dokumentu - legitymacja rencisty.
Wyjatkami od tej zasady sa:
legitymacja emeryta - wazna bezterminowo
zaswiadczenie z urzedu pracy o zgtoszeniu do ubezpieczenia zdrowotnego - do konca terminu waznosci
decyzja wojta (burmistrza, prezydenta) gminy - wazna 90 dni od dnia okreslonego w decyzji

Ustanie prawa do swiadczen
Prawo do $wiadczen opieki zdrowotnej ustaje zazwyczaj po uptywie 30 dni od dnia wygasniecia obowigzku
ubezpieczenia zdrowotnego, na przykfad:
w przypadku ustania stosunku pracy (np. z tytutu umowy o prace) - po uptywie 30 dni od dnia zakonczenia umowy
o prace
w przypadku zakonczenia prowadzenia pozarolniczej dziatalno$ci gospodarczej - po uptywie 30 dni od dnia
zakonczenia prowadzenia takiej dziatalnosci,
w przypadku oso6b zatrudnionych, pozostajgcych na urlopie bezptatnym - po uptywie 30 dni od dnia rozpoczecia
urlopu,
w przypadku os6b bezrobotnych - po uptywie 30 dni od dnia utraty statusu bezrobotnego,
w przypadku $mierci osoby, ktéra zgtosita cztonkéw rodziny do ubezpieczenia - cztonkowie rodziny tracg prawo do
Swiadczen po uptywie 30 dni od daty $mierci.
Osobom, ktore:
ukonczyty szkote $rednig lub wyzszg lub zostaty skreslone z listy uczniéw lub studentéw - prawo do $wiadczen
opieki zdrowotnej przystuguje przez 4 miesigce od zakonczenia nauki lub skreslenia z listy uczniéw lub studentéw
Uwaga! Okres 4 miesigcy nalezy liczy¢ od dnia zakonczenia ksztatcenia, tj.:
w przypadku oséb zdajgcych mature - od daty wskazanej na $wiadectwie maturalnym
w przypadku absolwentéw niezdajgcych matury - od daty wskazanej na $wiadectwie ukonczenia szkoty
ubiegajg sie o przyznanie emerytury lub renty - prawo do $wiadczen opieki zdrowotnej przystuguje w okresie
trwania postgpowania o przyznanie tych swiadczen,
pobierajg zasitek przyznany na podstawie przepiséw o ubezpieczeniu chorobowym lub wypadkowym - prawo do
Swiadczen opieki zdrowotnej przystuguje w okresie pobierania przez te osoby zasitku,
Po uptywie tego czasu osoba, ktéra chce nadal korzysta¢ ze $wiadczen zdrowotnych w ramach ubezpieczenia w NFZ,
powinna uzyska¢ inne prawo do ubezpieczenia, np. ubezpieczy¢ sig dobrowolnie. Jezeli tego nie uczyni, moze ponies¢
samodzielnie koszty udzielonych jej $wiadczen.

Podstawa prawna:

*Zatacznik nr 16 do Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 23 pazdziernika 2009 r. w sprawie
okreslenia wzoréw zgtoszen do ubezpieczen spotecznych i ubezpieczenia zdrowotnego, imiennych raportéw
miesiecznych i imiennych raportow miesiecznych korygujgcych, zgtoszen ptatnika, deklaracji rozliczeniowych i
deklaraciji rozliczeniowych korygujacych, zgtoszen danych o pracy w szczegdlnych warunkach lub o szczegdinym
charakterze oraz innych dokumentéw (Dz.U.09.186.1444 z dnia 6 listopada 2009 r.)

** Art. 3 pkt 8 ustawy z dnia 8 wrzes$nia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym (Dz. U. Nr 191, poz. 1410, z
2007 r. Nr 89, poz. 590 i Nr 160, poz. 1172 oraz z 2008 r. Nr 17, poz. 101).
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